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Alzheimer Gesellschaft Darmstadt-Dleburg e. V
“\° Selbsthllfe Demenz

Angehorigen-

/ Selbsthllfegruppe '
. "I’:“}::".’i;. i .- SN
... fur Angehorlge von an Demenz Erkrankten
Die Gruppe trifft sich jeden vierten Mittwoch im Monat
von 17.00 Uhr—19.00 Uhr

in den Raumen des
Blirgerzentrum, Amtsgasse 98, 64832 Babenhausen

25. Januar 2023
22. Februar 2023
22. Marz 2023
26. April 2023
24. Mai 2023
28. Juni 2023

Angehorigengruppen bieten durch Austausch eine Vermittlung von Wissen ebenso wie einen
Raum fur Fragen, die sich aus lhrem Alltag mit dem/der Betroffenen ergeben.
Gleichzeitig konnen hier persdnliche Erfahrungen und Erlebnisse mit den Menschen ausgetauscht
werden, die Vergleichbares empfinden und erleben. Es kann Uber Erlebtes gesprochen und Sorgen
kénnen durch Anteilnahme geteilt werden. Sie sind mit Threm ,,Problem® nicht alleine.
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